Tendance marketing: « Do it yourself »
Cette  tendance existe dans l’alimentaire mais aussi dans d’autres domaines.

1 Les autres domaines  (cf les différents articles)
L’ameublement
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        Ikéa : 

Do it yourself par excellence!

Avec tous ces meubles en kit, des canapés-lits aux étagères en passant par les caisses de rangement, tout y est ! De plus, tout est fait pour que le client participe activement au montage de ses futurs meubles.La notice (plus ou moins faciles à comprendre et à appliquer), les vis, et même les clés ! Tout est fourni ! Mais est-ce vraiment un jeu d’enfants ? 

Quoiqu’il en soit, d’autres, comme Conforama s’y sont mis aussi depuis. [image: image2.jpg]
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Ensuite, il y a tout ce qui est « activités manuelles », plus féminines (cf les articles). 
En général, la vente se fait aussi sous forme de kits. Il existe parfois, parallèlement à ces kits, différents guides pour débuter ou se perfectionner. Ces kits, ces activités offrent aussi la possibilité de personnaliser ses créations, par exemple en achetant des extensions de ces kits ou tout simplement d’autres éléments  (vendus au détail et pas forcément dans le but de compléter ces kits) pouvant s’ajouter, compléter la création (perles, peinture,…).
La décoration (kit mosaïques, kit pochoirs, …en vente chez Leroy Merlin, Loisirs et Créations,…) 
Les bijoux, en particulier en ce qui concerne les bijoux faits de perles de corail : modèles, fil, fermoir, perles, vendus ensemble.
Le tricot, kit aussi, par exemple vendus par Phildar, pour redonner goût au tricot. Par exemple, kit pour faire des mitaines : il y le nombre exact de pelotes de laine, la marche à suivre pour le point et la confection et les aiguilles adéquates.
La couture : même idée que pour le tricot.

2 L’alimentaire
« Ce n'est pas parce que c'est déjà fait...qu'il ne faut rien faire. »  Crédo  de Marie.
Surtout 2 types de produits : soit les kits, soit les « presque tout prêt » (parfois en kits quand même), n’attendant plus que la touche humaine du consommateur, qui aura alors mis la main à la pâte (principe même du do it yourself) pour être consommable.

Les Do it yourself se retrouvent aussi bien en salé (Maggi et Knorr étant les 2 marques les plus présentes sur ce marché) qu’en sucré (surtout Alsa par Unilever, Ancel par Dr. Oetker et Francine en PGC, Alsa, Herta par Nestlé et Croustipâte en PF). Les MDD proposent elles aussi quelques produits Do it yourself mais assez peu ( et ce sont en général des imitations des marques leaders)

Les kits : (cf les articles)
Différents éléments séparés, vendus ensemble dans une boîte. Auxquels on peut y ajouter différents éléments vendus eux séparément.
Le meilleur exemple : Old El Paso ! 
(Mais aussi les plateaux repas, télé ou célibataire et les kits goûters.)
Surtout très pratiques, gain de temps, faciles à utiliser. Mais aussi propose une offre « complète », c’est-à-dire se composant de différents éléments, nécessaires pour réaliser un repas (ou une pause repas) dans sa totalité. De plus, les différents éléments vendus séparément laissent une certaine liberté au consommateur : cela lui permet s’il en achète, de moduler, de composer différents « repas » selon ses envies avec les différents éléments vendus séparément, tout en pouvant suivre les conseils, recettes et suggestions du fabricant s’il le désire.
Les « presque tout prêts » : (cf les articles)
Ils sont en général rapides, faciles à faire, accompagnés d’une recette illustrée. Leur packaging est très appétissant et met en avant la rapidité et la facilité de préparation ainsi qu’une cuisson (s’il y a) en peu de temps. Ils n’attendent donc plus que la dernière touche (un peu cerise sur le gâteau), humaine mais aussi nécessaire pour être consommable et consommé, pour le plus grand bonheur des petits et des grands ! En effet, il s’agit-là souvent de desserts, nous rappelant au bon souvenir de notre enfance, telle la madeleine de Proust, (si nous sommes parents ou grands-parents), de part leur authenticité et leur saveur, aussi bons, au goût et à l’odeur, que les  gâteaux de nos mamans (ou grands mamans) qui elles savaient cuisiner. Ou nous permettre de garder un souvenir impérissable des gâteaux faits avec maman ou  grand-père, non seulement car ils sont bons mais aussi pour les moments partagés.
Ces produits procurent donc une certaine satisfaction car ils nous permettent de mettre la main à la pâte et de dire, telle Valérie Lemercier : « C’est moi qui l’ai fait » mais avec une prise de risque plutôt minime…(peut-être encore en ayant sous-estimé le temps de cuisson ou la puissance du four…). Et donc, avec un succès quasi assuré. Maman peut être fière d’elle, le gâteau est réussi, elle a marqué le coup. Plus de problème pour papa, il peut faire un flan avec et devant les enfants, il va assurer, c’est sûr (ou presque), le dessert aux œufs ne retombera pas comme 2 ronds (de flan) !

Tendance à exploiter dans l’alimentaire par :
-les kits. L’offre n’est pas encore très répandue ni très diversifiée.
On pourrait faire des kits petit-déjeuners

-les presque tout prêts (en kit ou pas) !

Ca marche très bien. Ils permettent aux consommateurs qui ne sentent pas l’âme d’un cuisinier, mais aussi à ceux qui malheureusement ne savent pas y faire dans une cuisine ou encore à ceux qui tout simplement non pas trop le temps, de « faire la cuisine ». D’avoir le plaisir de participer, d’avoir l’impression d’avoir quand même fait un peu la cuisine et surtout, la satisfaction d’avoir réussi quelque chose de presque fait maison (ça sent bon dans la cuisine comme avec un vrai gâteau maison) et aussi, bien sûr le plaisir de manger (à plusieurs ou non) un bon gâteau (encore chaud sorti du four). Bref, ça marche car dans ça permet de faire plaisir et de se faire plaisir, sans trop de risque mais avec une réussite quasi certaine. Do it yourself, you can do it !
Il faut donc ne pas hésiter à exploiter cette branche !

A quand les kits pizza napolitaine ou 4 fromages ?

A quand les do it yourself lasagnes, pots-au-feu ou gratin dauphinois ?

Et pourquoi pas proposer au consommateur différentes possibilités lui permettant de personnaliser ? 

Par exemple, un gâteau d’anniversaire do it yourself, vendu avec différents types de décoration, selon que ce soit pour une fille ou un garçon… 
Les aspects à exploiter :
· La facilité de réalisation

· Le gain de temps (rapide à réaliser, à cuire,…)
· Convivialité : moments de cuisine, du repas, à partager en famille, entre amis
· Possibilité de personnalisation du produit par le consommateur en lui proposant différents éléments vendus séparément, en parallèle (de plus, le consommateur s’en lasse alors moins rapidement

· Aliments souvent gourmands, apportant du plaisir en bouche et ce, sans avoir à attendre très longtemps, grâce aux temps de réalisation rapides

· Satisfaction du consommateur de cuisiner un peu quand même et par lui-même, réalisation d’un produit réussi, bon et plutôt rapidement
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