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Les typologies 
familiales

Willy LAHAYE, Université de Mons

L’esprit de famille

La famille se constitue par sentiment 
d’appartenance

Le groupe familial = un esprit de famille

La famille est d’abord une croyance partagée
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Typologie ou idéal type

� Notion d’idéal type (sociologie 
compréhensive de Weber, Dilthey et 
Rikert)

� Cadre explicatif ou compréhensif
� Comprendre les spécificités de la famille

� Structures et modes de fonctionnement

� Organisateurs internes et externes

� Dysfonctionnements et souffrances

Les différentes typologies familiales

� Typologies familiales psychosociologiques

� (Typologies familiales psychodynamiques)

� (Typologies familiales systémiques)

� Typologies familiales ethnosociologiques
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Typologies familiales 
psychosociologiques

(Kellerhals et Montandon, 1984)

� Affrontement de trois instances organisatrices:
� Le « nous » conjugal

� Le « nous » familial

� Le « je » individuel

� Deux axes de fonctionnement:
� La cohésion familiale

� L’intégration sociale et la relation à l’environnement

cohésion

ouvert

Non-cohésion

fermé

Familles bastionFamilles 
compagnonnage

Familles 
association

Familles 
parallèles
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1. Les familles bastions

� Cohésives entre les membres du groupe et 
fermées envers l’environnement

� Soudées et solidaires en interne

� Frontières tranchées avec l’extérieur

� Méfiance dans les relations extérieures 
mais respect des normes et des rôles 
sociaux
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2. Les familles compagnonnage

� Cohésives entre les membres du groupe

� Modes de relations démocratiques entre les 
conjoints et entre parents et enfants

� Communication et échanges souples en interne

� Frontières nettes avec l’extérieur mais ouverture 
vers les échanges sociaux

� L’environnement est une ressource positive pour 
le fonctionnement familial
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3. Les familles association

� Familles non cohésives entre les membres et 
ouvertes sur l’extérieur

� Valorisent la négociation parfois au détriment 
des normes

� Prédominance du « je » individuel sur le 
« nous » familial

� Importance de la réalisation de soi à l’extérieur
� La famille est une association parfois temporaire 
d’individus qui favorise l’indépendance de ses 
membres
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4. Les familles parallèles

� Familles non cohésives entre les membres et 
fermées sur l’extérieur

� Absence de ciment émotionnel (par opposition 
aux familles bastions)

� Structurées par le respect et la hiérarchie des 
rôles et des échanges entre les sexes et les 
générations

� Isolement social et/ou méfiance envers 
l’environnement
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Typologies familiales 
ethnosociologiques

(Nimal, Lahaye et Pourtois, 2000)

� Prise en considération de l’observation 
ethnologique de la famille

� Intégration des conceptions 
anthropologiques, sociologiques, 
psychologiques et pédagogiques

� Prise en compte de la dimension 
intergénérationnelle

1. Les familialistes

� L’investissement des individus dans l’espace 
familial est la priorité

� L’insertion professionnelle répond à des 
nécessités pécuniaires (faible projet de 
socialisation)

� La maison constitue le lieu de la micro-socio-
économie familiale

� Le monde extérieur apparaît comme incertain 
voire menaçant
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2. Les fonctionnalistes

� L’activité professionnelle est une valeur 
privilégiée:
� Elle garantit l’insertion sociale

� Elle est une seconde chance d’insertion après l’école

� La profession est le moteur de l’ascension 
sociale

� Les autres projets sont subordonnés à celui de 
l’insertion professionnelle

� Conception fonctionnaliste de la société

3. Les héritants

� Regret d’un parcours scolaire manqué

� Le soutien familial aide l’insertion 
socioprofessionnelle

� L’insertion se réalise dans une micro-entreprise

� Les héritants se distinguent en deux catégories:
� Les attentistes

� Les volontaristes
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4. Les contractualistes

� Conception contractualiste de la société:
� Je m’investis dans le groupe social

� Je suis gratifié pour cet investissement

� Insertion socioprofessionnelle dans le domaine 
social

� Importance des loisirs centrés sur le 
développement communautaire

� Mise en œuvre d’une éducation contractualiste

5. Les prothésistes

� La famille est le lieu de l’enracinement du projet 
de vie

� Les ressources familiales constituent un tremplin 
vers la réussite du parcours scolaire et de 
l’insertion socioprofessionnelle

� Mobilisation des énergies familiales aux 
différents stades de la vie des jeunes

� La famille est un capital à transmettre
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Conclusions

� Les typologies ont des ancrages théoriques

� Elles forment des types idéaux

� Elles constituent des images de synthèse

� Elles stimulent la démarche d’analyse

� Elles nécessitent un croisement des regards

� Elles imposent une vigilance face à la clôture de 
pensée


